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Topic: Proximics  & Kinesics          Date: __________________ 
 

Proxemics 
 

Proxemics  is  a  theory  of  non‐verbal  communication.  It  explains  how  people  use  space  to  achieve 

communication goals. Introduced by anthropologist Edward T. Hall in the 1960s, the theory emerged from 

studies of animal behavior  conducted  in  the 19th and early 20th  centuries. Proxemics  is one of  the  five 

non‐verbal communication theories, the others being semiotics (sign language), kinesics (body language), 

haptics (touch) and chronemics (time). 

 

Write appropriate Proximity Zone in the given space.   
 

1‐ Relatives, Supervisor, Coworker, Friends         ______________________ 

2‐ Son, Daughter, Father, Husband / Wife         ______________________ 

3‐ Election rallies, Music consort, Religious Lecture series    ______________________ 

4‐ Meeting, Seminar, Symposium          ______________________ 

   

Following pictures stands for four Proximity Zones.  Write appropriate distance under each picture.  
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